
Les rendez-vous conso Les rendez-vous conso du Grand Arrasdu Grand Arras
Mieux acheter pour mieux Mieux acheter pour mieux 

consommer et moins gaspillerconsommer et moins gaspiller

Lecture des étiquettes, dates limites 
Lecture des étiquettes, dates limites 

de consommation, labels et marques, 
de consommation, labels et marques, 

menus et courses, etc.menus et courses, etc.

Venez tester vos connaissances 
Venez tester vos connaissances 

et partager vos astuces.et partager vos astuces.

Le fil des discussions sera adapté à vos attentes !
Le fil des discussions sera adapté à vos attentes !

Gratuit et ouvert à tous
Inscription obligatoire à p.dussy@cu-arras.org 

2 heures pour agir pour votre santé, votre portefeuille et l’environnement2 heures pour agir pour votre santé, votre portefeuille et l’environnement

Jeudi 17 novembreJeudi 17 novembre

10h00 – 12h0010h00 – 12h00

 Cité Nature  Cité Nature 

Boulevard SchumanBoulevard Schuman

à Arrasà Arras
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